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Imagina.
Crea.

V LIFT PRO inicia en 2013 su camino, de la mano de los hilos de
polidioxanona. Estamos escribiendo la historia, aprendiendo,
investigando, arriesgando, y por supuesto, mejorando en cada paso
gue gueremos dar. Experiencias, aciertos y tropiezos que desembocan
en nuestra propia marca de hilos, creados desde el didlogo constante
con el profesional, escuchando sus necesidades y cubriendo con mas
referencias, un modelo de tratamiento seguro y efectivo. Tan visual y
atractivo como la belleza. Beauty in vectors.



Colagenesis M [] N [] ESQUEMAS

Hilos inteligentes

Los hilos mono, o biolégicos, son hilos inteligentes, generadores de co-
légeno. Su funcién principal es mejorar la calidad de la piel mediante la
redensificacién. La disposicion es en forma de malla, imitando la estructu-
ra natural del coldgeno. Los hilos V LIFT PRO ofrecen diferentes medidas
para una mejor aplicacién en cara, cuello y zonas corporales. El nivel de
insercién es dermis profunda o subcuténeo con agujas de disefio especial
practicamente indoloras.

Pliegue subgliteo

o

Vert./Horiz: (29G50 6 27G60) Horiz. centrales: 29G38 6 30G25) Verticales (25G90)
Ojo: (30G25 6 29G38) Horiz. laterales: 29G50 6 27G60) Horizontales (25G90 6 27G60)
Verticales: ( 29G50 6 27G60)

INDICACIONES CLAVE

Indicacién correcta, eleccién del paciente ideal para el tratamiento, nivel

Flacidez ligera y media en cara, cuello. de insercién adecuado, adiestramiento en la técnica. Seguir protocolos.

Tratamiento en abdomen, ombligo triste, gluteos, cara 3
interna de brazos y muslos, rodillas, décolleté. 3 ANTES Y DESPUES
Areas pequefas: pdrpados, manos, cédigo de barras, \
patas de gallo, frente, cejas.

Mejoria general de la piel en cualquier drea.
Celulitis.

Prevencién de la flacidez gravitacional.
Ginocoestética.
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" AGUJA (mm) HILO (mm)
CALIBRE LARGO UsP LARGO AREAS
““““ : 256G 90 4-0 160 Areas corporales.
pRESENTAClON k 276G 60 5-0 100 Cara, cuello, corporal.
29G 50 6-0 80 Caray cuello.
100 hilos/caija. 296G 38 6-0 60 Codigo de barras, periorbicular, cejas, frente, manos.

10 SOBRES, con 2 blisters de 5 unidades.

30G 25 6-0 30 Periorbicular, parpados, codigo de barras, periumbilical.




Espiculados
Lifting inmediato

PREMIUM

Hilos PDO espiculados multidireccion 360°. Aguja guia de disefio espe-
cial “painless”. Su funcién principal es aproximar dos puntos. Ofrecen la
ventaja de elegir técnica cerrada, con un solo punto de entrada, o bien
técnica abierta, con punto de entrada y salida. V LIFT PRO ofrece 3 re-
ferencias para mejorar los resultados segin el tipo de piel. El plano de
insercién es subcutdneo.

INDICACIONES

Tratamiento horizontal de las mejillas y cuello.

Indicado en pieles delgadas, fototipo 1 y 2 de la

clasificacién Fitzpatrick.

De gran utilidad en los tratamientos tensores con 1

vectores cortos, especialmente con hilos 2-0, 4-0. \
\
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PRESENTACION

80 hilos/caja.
10 SOBRES, con 2 blisters de 4 unidades.

ESQUEMAS

/

RN

Mejilla: 23G70 Verticales centrales: 21G70 Inferiores: 21G90
Técnica Punto Unico Verticales laterales: 23G70 Superiores: 23G70
Técnica cerrada

CLAVE

Combinar siempre con hilos lisos como base del tratamiento tensor.

»

Diferencia Técnica abierta / cerrada
Abierta: Punto de entrada y salida
Cerrada: Un solo punto de entrada
- i
La técnica abierta estd especialmente indicada para la

elevacién de las mejillas en combinacién con Hilos Ge-
nesis o Cones.

AGUJA (mm) HILO (mm)
CALIBRE LARGO UsP LARGO AREAS
196G 70 1-0 140 Mejilla, cuello, cara interna de brazo, rodilla, ombligo triste.
196G 90 1-0 160 Arco mandibular, mejillas con flacidez media. Hombres, gluteos y abdomen.
216G 70 2-0 140 Vector horizontal en mejilla, cuello de eleccion. Cara interna de brazos.
216G 90 2-0 160 Cara interna de muslos, mamas, areas corporales.
236G 70 4-0 140 Cara, cuello, cejas.

236G 90 4-0 160 Mejillas, cara interna de brazos, rodilla, ombligo.




Mayor tension, B E N E S | S ESQUEMS

menor trauma

La introduccién con cénula es una innovacién para introducir hilos de ma-
yor calibre (1-0), puesto que la cdnula, no corta, sino que separa tejidos
a su paso. Las espiculas estdn en 360°, para una fijacién tridimensional
de tejido. La indicacién principal es para fototipos 3 y 4 de la clasificacion
Fitzpatrick, con una flacidez media. Plano de insercién, subcuténeo.

Arco mandibular: 19G90 Cara interna brazo: Genesis 21G70 Abdomen: 21G90 6 23G90
Meijilla: 21G70 Malla con MONO 29G60 Malla con MONO 25G90
CLAVE
INDICACIONES Atencién al grosor de piel del paciente, eleccién adecuada del paciente,

disefio personalizado de los vectores, entrenamiento.
Meiillas con flacidez media .

Abdomen, glteos, cara interna de brazos y muslos ANTES Y DESPUES
Ovalo facial

Mayor elevacién en los casos de flacidez media
Hombres

AGUJA (mm) HILO (mm)
YLiﬂ?RO\‘%’ CALIBRE LARGO USP LARGO AREAS
— 196G 70 1-0 140 Mejilla, One Point Entry.
——— - 196G 90 1-0 160 Arco mandibular, gluteos, abdomen, mejillas con peso.
p R E S E N T A C | O N 216G 70 2-0 140 Cara interna de brazo, escote, ombligo.
216 90 2-0 160 Gluteos, abdomen, cara interna de muslo.
80 hilos/caija. 236G 70 4-0 140 Refuerzo en scalp y cuello posterior, escote, ombligo, cejas.

10 SOBRES, con 2 blisters de 4 unidades.

236G 90 4-0 160 Abdomen, cara interna de muslo (para pieles mas delgadas)




Cones cogs
Cannula

CONES

Hilos fabricados con moldes para que las espiculas tengan forma de co-
nos bidireccionales evitando los cortes sobre el hilo, lo que le da una
mayor consistencia, al ser una Unica pieza (molding). Guiado por cdnula,
y con un calibre mucho mayor, que garantiza un procedimiento efectivo y
seguro, para el lifting de tejidos de mayor flacidez y/o peso.

INDICACIONES

/

Para pieles con fototipo de 3 a 6 en la escala Fitzpatrick
Hombres

Cara, cuello, dreas corporales con este tipo de piel
Tejidos con mucho peso

Asimetrias

Plano de insercién en subcutdneo profundo
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PRESENTACION

40 hilos/caja.
10 SOBRES, con 2 blisters de 2 unidades.

ESQUEMAS

ANTES Y DESPUES

CLAVE

Utilizarlo para indicaciones adecuadas. La determinacién de los vectores
va a ser bdsica para el éxito del tratamiento. Con Cones se puede sobre-
pasar del arco mandibular para ejercer mds tensién.

AGUJA (mm) HILO (mm)
CALIBRE LARGO USP LARGO AREAS
18G 100 1-0 185 Cara, mamas, gluteos, abdomen.




Lifting nasal
Volumen y contorno

NOSE

Los tratamientos con Hilos PDO han ido abarcando cada vez més dreas.
Nose cubre perfectamente la demanda que el profesional requeria para la
zona nasal. También podemos alinear el dorso de la nariz, o bien aproxi-
mar alas nasales anchas. Definicién, lifting, mejora estética o reparadora,
volumen o contorno, son algunas de las posibilidades que encontramos
en esta nueva familia de hilos.

INDICACIONES

Lifting de la punta de la nariz
Alineamiento del dorso nasal
Aproximacién de las alas nasales
Remodelacién nasal no quirdrgica

PRESENTACION

80 hilos/caja.
10 SOBRES, con 2 blisters de 4 unidades.

ESQUEMAS

Nose 19G38, Punta-septum

Nose 19G50, Ala

ANTES Y DESPUES

Nose 21G60, Dorsum

CLAVE

Eleccién adecuada del modelo a utilizar. Formaciéon adecuada al tratarse
de un drea delicada.

AGUJA (mm) HILO (mm)
CALIBRE LARGO UsSP LARGO AREAS
216 60 1-0 80 Dorsum.
196G 38 2-0 50 Septum/Dorsum.
196G 50 2-0 50 Septum, glabela, ala.




Single
Hilo enroscado

SCREW

V LIFT PRO lleva 5 afios escuchando al profesional. Gracias a este estu-
dio, lanzamos la nueva linea Screw, hilos lisos enroscados a la aguja, que
consiguen un efecto muelle al introducirlos. Es la respuesta a la solicitud
de indicaciones muy especificas, como arrugas verticales de las mejillas o
arrugas de escisién, actian con un “efecto de resorte” y pueden apretarse
sin insercién en estas dreas especificas. Plano de insercién, subcutdneo.

INDICACIONES

Arrugas verticales de la cara
Base del escote

Ombligo triste

Brazo B
Neckline
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PRESENTACION

100 hilos/caja.
10 SOBRES, con 2 blisters de 5 unidades.

AGUJA (mm) HILO (mm)
CALIBRE LARGO Uspk LARGO
266G 60 5-0 100
SINGLE 296G 38 6-0 60
296G 60 6-0 100

DOUBLE 256 60 5-0 100

ESQUEMAS

il

Inserciéon desde la parte posterior de la cara, con un pun-
to de entrada, en direccién horizontal y paralela. Especial
precaucién al retirar la aguja, realizarlo lentamente, para
conservar la disposicion en espiral del hilo.

Single screw, preferentemente en pacientes més
j6venes o con pieles fototipo |y Il. Double Screw,
para pieles mds gruesas, pieles Il a V, o cuando
se frate de arrugas més profundas.

CLAVE

Insercién en paralelo. Generacién de colédgeno
para indicaciones especificas.

Double
Par de Hilos




Punto de fuerza
Dos hilos enlazados

PRO TWIN

Son hilos lisos, dos hilos en pareja enroscados sobre st mismos para refor-
zar los puntos de soporte. Su insercién es en SMAS, o sea, prdcticamente
a nivel muscular.

El hilo enroscado sobre si mismo es capaz de soportar gran peso, ideal
para complementar con los hilos espiculados en puntos mds altos de in-
sercion.

INDICACIONES

Reforzar la tensién de los puntos que van a soportar mu-
cho peso fisular Ej: One point Genesis, Aurea Beauty
Plano de insercién, subcutdneo profundo/SMAS

Zonas altas de cara y cuello, o cualquier drea corporal
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PRESENTACION

100 hilos/caja.
10 SOBRES, con 2 blisters de 5 unidades.

AGUJA (mm) HILO (mm)
CALIBRE LARGO USP LARGO

256G 50 6-0 80

V LIFT PRO TECHNIQUE

“V Lift Pro” PDO es una técnica efectiva para mejorar la calidad de la piel
y generar un estiramiento a través de lifting no quirdrgico. Indicada para
la flacidez gravitacional asociada a los tejidos cutdneos. Ademdés son ca-
paces de recuperar las proporciones Aureas, redefiniendo los contornos
faciales.

*Doble mecanismo de accién, biolégico (neocolagenesis) y mecanico (fi-
jacién flotante de las espiculas).

*Los resultados son naturales y a largo plazo, aproximadamente un afio
(6-18 meses), dependiendo de la edad, calidad de la piel, genética, estilo
de vida, exposicién solar.

e Efectos secundarios leves.

*Reanudacién inmediata de la actividad.

*No necesita sedacién ni anestesia.

*Alto grado de satisfaccién de los pacientes.

“V Lift Pro” es la Unica técnica que optimiza la combinacién de hilos
“mono” y “espiculados” en malla y disposicién estratégica de vectores,
consiguiendo el equilibrio entre el menor nimero de hilos y los mejores
resultados.
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“Fuimos los primeros, somos los expertos”

V Lift Pro ha sido la primera empresa que introdujo Hilos PDO en Europa y Latinoaméica, a través de la técnica
“V Lift Pro”, basada en estudios clinicos multicéntricos en poblacién caucasiana. La técnica V LIFT PRO tiene
registro intelectual desde el afio 2013 (Dra. Vicenta Llorca).

“La formacién es nuestra diferencia y fortaleza”

Desde el principio, la formacién ha sido la esencia de nuestro “modus operandi”. El éxito en el resultado depende
de la realizacién de la técnica correcta. Insertar un hilo no supone una dificultad per se —cualquier médico puede
hacerlo-, pero sélo los médicos formados pueden obtener los mejores resultados. Ademds los médicos tienen la
opcién de aumentar su experiencia con nuestro equipo cientifico. También proporcionamos el necesario soporte
y formacién a las Empresas que empiecen la distribucién en nuestros mercados, confiando en nosotros para
cualquier actividad: ayudamos con formacién en cada pais, en EU, LaTam y Asia.

“Disenados para profesionales”

Como expertos, sabemos qué caracteristicas debe tener un dispositivo sanitario para todas y cada una de las
diferentes indicaciones, cuidando los detalles, aumentando la precisién para los profesionales y el confort para
los pacientes. Nuestro objetivo es aumentar el grado de satisfaccién de los pacientes, la efectividad en el proce-
dimiento y conseguir los mejores resultados.

“Presencia global”

Participamos en los congresos internacionales mds importantes en Europa, Latinamérica, Oriente Medio, asi
como en congresos nacionales a través de nuestros socios y distribuidores. Mostramos los procedimientos en
nuestros stands, en workshops, reuniones de expertos y sesiones de formacién con formato webinar.

“Club V Lift Pro”

La colaboracién con Sociedades Cientificas con fines no comerciales es una actividad crucial para nosotros. Un
claro ejemplo es nuestro Premio Anual, que comprende tres galardones: “Mejor Caso”, “Innovacién” y “Prensa”.
Los comités cientificos, de forma independiente, seleccionan los casos de procedimientos de hilos, enviados por
doctores de todo el mundo.

Como valor afiadido, nuestros hilos estdn presentes en las ¢

inicas mds prestigiosas.

*Frente (cejas)

*Ovalo facial

*Tercio medio e inferior de las mejillas

*Cuello

*Surcos nasolabiales

eLineas de marioneta

*Cédigo de barras

*Areas corporales (nalgas, abdomen, cara interna de brazos y muslos), rodilla, pecho, escote,
dorso de las manos

CONTORNO FACIAL

Los Hilos PDO pueden remodelar la tensién del contorno facial, proporcionando un efecto de
lifting no quirtrgico en caso de mejillas con flacidez cutdnea, asi como évalo facial y cuello.
Buenos resultados en lifting no quirdrgico de cejas.

REJUVENECIMIENTO CUTANEO

*Aumenta la calidad de la piel

*Puede combinarse con otros procedimientos estéticos
*100% biocompatible

*Neocolagenesis + estiramiento de la piel

PROCEDIMIENTO

Aplicar crema anestésica localmente en la zona 30 minutos antes del tramiento. Los hilos son
insertados utilizando aguja o cénula guia. El procedimiento tarda aproximadamente 45-60
minutos, dependiendo de la zona a tratar. Reanudacién inmediata de las actividades.



FAL

éQué paciente es buen candidato para thread lift?

Los mejores candidatos son pacientes en un periodo inicial de flacidez, en el que aparecen timidamente las arru-
gas, caida de las cejas, flacidez del tercio medio e inferior de la cara, pérdida de continuidad en la linea del évalo
facial, flacidez en el cuello. IMC<25. En resumen, aquellos paciente que estan en un estado inicial de la V de
juventud en las proporciones Aureas, revertiendo este proceso.

¢Qué zonas presentan mejores resultados con el tratamiento de Hilos PDO?

Cara, cuello, cejas, surcos nasolabiales, lineas de marioneta, meijillas, évalo facial, papada, asf como zonas cor-
porales en pacientes delgados.

éDe qué estan producidos los Hilos PDO?

Los hilos PDO son 100% polidioxanona, clinicamente probado, es un material biocompatible y reabsorbible, am-
pliamente utilizado en cirugia. El mecanismo de reabsorcién es por hidrélisis enzimética, a partir del tercer mes
observamos un reabsorcién del 50% y en el sexto mes aproximadamente el 100%. Los hilos mas consistentes (USP)
tardan 8 o mds meses en rebasorberse, pero el resultado es més duradero debido a la producciéon y depdsito del
nuevo coldgeno producido (neocolagenesis).

éLos hilos PDO pueden asociarse a otros procedimientos estéticos?

Los Hilos PDO pueden utilizarse solos o en combinacién con otros tratamientos de la Medicina Estética como relle-
nos, mesoterapia, PRP, micro-needling, peelings, radiofracuencia, léser fraccionado, carboxiterapia, hidroxiapatita
célcica...

¢Quién puede realizer los procedimientos con Hilos PDO?

Sélo profesionales formados, con programa de formacién completo y certificado de formacién en este tipo de
procedimientos.

¢Qué resultados pueden esperarse con Hilos PDO?

Podemos observar una mejoria inmediata tras el tratamiento, con un visible efecto lifting en las zonas tratadas.
Pero a partir del segundo mes hasta el sexto se afiade una mejoria progresiva debida al nuevo coldgeno producido
alrededor de los hilos insertados, ejerciendo un efecto de tensién vy lifting sobre la piel.

¢Cudnto duran los resultados?

Depende de la edad, genética, estilo de vida, consumo de cigarrillos, tipo de piel, cantidad de colagenasa en
la piel..., aproximdamente la duracién del resultado es 12 meses (6-18 meses), y cuando se utilizan CONES, el
resultado puede perdurar 24 meses.

¢Qué efectos secundarios presentan los Hilos PDO?

El procedimiento con Hilos PDO es muy seguro y las complicaciones son muy raras. Complicaciones muy leves
como eritema, edema o hematoma temporal. Los pacientes pueden notar una sensacién de tensién tras el trata-
miento, pero desaparece espotdneamente tras pocas semanas.

éSon necesarios cuidados post-tratamiento?

Evitar fuentes de calor (p. e|. saunas), procedimeintos que generen calor como radiofrecuencia, no realizar ejercicio
intenso y masajes. Evitar maquillaje durante las primeras 24 horas. Dormir en supino (hacia arriba, preferentemen-
te). Evitar alimentos que requieran una masticacién fuerte y evitar la exposicién solar. Puede aplicarse hielo (cold
packs) de forma intermitente en caso de inflamacién, asi como crema de drnica. Evitar fdrmacos antinflamatorios,
se puede usar paracetamol en caso necesario. Estos consejos se seguirdn durante 15 dias.

éAlguna contraindicacion?

La suturas no tienen ninguna contraindicacién especifica. Los hilos PDO no deben utilizarse en caso de infeccion/
inflamacién local o sistémica en la zona a tratar.

Las enfermedades autoinmunes son una contraindicacién relativa, la seguridad en estos casos no estd suficiente-
mente establecida.



DR. VICENTA LLORCA

e General Manager V LIFT PRO

*  Doctor in Medicine and Surgery

*  Master degrees in Aesthetic Medicine

e Pioneer PDO threads as non-surgical facelift in Europe and LATAM

* Intellectual property “V LIFT PRO technique” for PDO non-surgical
facelift in Caucasian population.

* International speaker

*  Professor for PDO in University Valencia and Amsterdam

™ e Papers/research ,
La Dra. Vicenta Llorca es pionera en los tratamientos de lifting no quirGrgico con hilos de polidioxanona. Los

esquemas iniciales estaban enfocados a poblacién asidtica, por lo tanto, habia que buscar un modelo que fun-
cionara en poblacién caucasiana. 5 afos después, la técnica V LIFT PRO, proporciona unos esquemas efectivos
combinando varios tipos de hilos, para asegurar resultados en el corto y en el largo plazo. Comodidad y segu-
ridad para el profesional, y por supuesto, satisfaccion en el paciente, los hilos PDO consiguen una experiencia
positiva y duradera.

En 2015, la Dra. Vicenta Llorca obtuvo el Beauty Trophy en la
seccién de Best Tightening case, en Amec Paris. El caso presen-
tado se realizé con la 3° Generacién de Hilos PDO, Genesis,
obteniendo un resultado espectacular, con tan solo 2 hilos, para
lifting en mejilla.

Toda la experiencia a lo largo de estos afios, se ve reflejada en los
productos que V LIFT PRO pone al servicio del profesional, para
disponer de varios modelos y conseguir los resultados deseados
segun el tipo de paciente.
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